
回復期リハビリテーション病棟においては低栄養が広く認められ、栄養状態の改善や体重増加が日常生活動作の改善と関

連することから、栄養状態を改善するための栄養管理法を定義することの意義は大きいとされています。このような背景から、低

栄養やサルコペニア患者に対する「攻めの栄養療法」の概念を定義したポジションペーパーが、日本リハビリテーション栄養学会か

ら2021年に提案されました。そこで今回は、そのポジションペーパーにて、栄養・体重のゴール設定や各種病態下における栄

養療法の実践等についてまとめられた長崎リハビリテーション病院の西岡心大先生にご講演いただきます。

「攻めの栄養療法」の概念、適応と禁忌、各種病態下における攻めの栄養療法の効果や限界、個別性について症例を交

えながら解説いただきます。また、MCT（中鎖脂肪酸油）の具体的な活用方法についてもご説明いただきます。貴施設の管

理栄養士や栄養ケアに関わる医療・介護従事者の方に有益な内容となります。是非ご視聴ください。

視聴予約

URL

下記のURLよりアクセスいただき、視聴予約をお願いします。

【開催概要】
■開催期間：9月15日（金）11:30～10月16日（月）12:00
■申込締切：10月16日（月）10:00
■講演時間：60分
■配信形態：アーカイブ配信（録画配信）にて配信中
■視聴可能なデバイス： PC、スマートフォン、タブレット
■おすすめな対象：栄養ケアに関わる看護師、管理栄養士など
■費用：無料

× WEBセミナー

ナースの星からおススメWEBセミナーのご案内

共催：日清オイリオグループ株式会社・メディバンクス株式会社

◆今後、WEB セミナーの案内が不要の施設は 「不要」の旨記載いただき、「FAX番号」を書き込み
03-5785-2295 までFAX返信をお願いします。 FAX番号の記載がない場合配信停止処理が
できない場合がありますので必ずご記載の上FAXをお願いします。

◆お申込いただいた方の個人情報は、厳正に管理し、無断で第三者に開示することは致しません。
また、日清オイリオグループ株式会社及びメディバンクス株式会社のDMやWEBセミナーなどの
情報提供活動に活用させていただく場合がございますので予めご了承のほどよろしくお願いいたします。

お問合せ窓口：ナースの星WEBセミナー運営事務局

TEL：050-1790-1515
MAIL：info@medi-banx.com

※ローテーション勤務中のため電話が繋がりにくくなっております。

https://medi.bio/no0915

参加費用：無料

申込みに際しての留意点
♦メール送信後、受付メールが届かない場合は「迷惑メール」
やセキュリティではじかれている可能性があります。
♦申込み完了メールが届かない場合は事務局にお問い合わせく
ださい。
◆原則、ご自身の端末で視聴希望の方は必ずお一人ずつお申込
みいただきますようお願いします。
※一つの端末を共有して聴講される方は代表者の方のみお申

込ください。
♦携帯電話のメールアドレス登録は、事務局からのメール不達
の恐れがあるため極力お控えください。※Gmail、Yahoo!mail、
Hotmail推奨
◆スマートフォン・PCでご視聴される前に事務局がお送りする
視聴環境テストを必ず行ってください。
◆PCの環境によっては視聴できないことがあります。予めご了
承のほどよろしくお願いいたします。

各種病態におけるリハビリテーション栄養の考え方

9月15日（金）11:30
～ 10月16日（月）12:00

演 題 現場で実践！攻めの栄養療法

演 者

視聴期間

長崎リハビリテーション病院 法人本部 教育研修部副部長
臨床部 栄養管理室室長 管理栄養士・博士（栄養学）

西岡 心大 先生

日清オイリオ医療・介護従事者向け
メディカルサポートサイト

お役立ち情報や動画コンテンツをご覧いた
だけます。ぜひアクセスしてみてください！


